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UND 

AUSSERGEWÖHNLICH

LEBEN



3. WAS BIETE ICH IHNEN HEUTE AN?

1. Begrüßung – Vorstellung

2. Was biete ich Ihnen heute an?

3. Welches sind meine Ziele dieses Vortrages?

4. Wie sieht ein excellentes Leben aus?

5. Was ist Erfolg? 

6. Was ist ein aussergewöhnliches Leben?

7. Wie sind wir erfolgreich?

8. Die 6 Phasen Ihres ErfolgsProzesses

9. Wie wird unser Leben aussergewöhnlich?

10. Unser Potential



4. WELCHES SIND MEINE ZIELE DIESES VORTRAGES?

A. Folgende Fragen beantworten:

1. Was ist Erfolg?

2. Was ist ein aussergewöhnliches Leben?

3. Wie leben wir erfolgreich und aussergewöhnlich?

4. Welche Rolle spielt unser Potential dabei?

B. Ihr Nutzen, Ihr Spaß, Ihre Zufriedenheit



5. WAS IST ERFOLG?

Drei Beobachtungen:

1. Hat häufig mit viel Geld zu tun

2. Ist für jeden etwas anderes

3. Ist unklar definiert

„Erfolg ist die schrittweise Verwirklichung Ihrer 
erstrebenswerten im voraus bestimmten Ziele.“

Nutzen:

1. Entkoppelung von Geld

2. Individualisierung von Erfolg

3. Messbarkeit von Erfolg



5. WAS IST ERFOLG

„Ihr Leben 

ist fortlaufend 

in Bewegung“



6. WAS IST EIN AUSSERGEWÖHNLICHES LEBEN?

„Kleine und große Gefühle, Einstellungen und 

Handlungen werden anders gelebt als gewöhnlich. 

Neues wird ausprobiert.“

 Ihr Leben ist abwechslungsreich und erfüllt.



7. WIE SIND WIR ERFOLGREICH?

Wie sind wir erfolgreich?

1. Selbstverantwortung 

2. SMARTE Ziele und Aktionsschritte – 6 Phasen Ihres Erfolgsprozesses

3. Klares, zielgerichtetes Denken und Handeln

4. Verlangen 

5. Entschlossenheit

6. Selbstvertrauen

7. Kompetente Nutzung von Gefühlen und Intuition

8. Ehrlichkeit, Zuverlässigkeit, Offenheit, Lernbereitschaft, Authentizität

9. Visualisierung, Affirmationen, Resonanz

10. Unsere Einstellungen



8. DIE 6 PHASEN IHRES ERFOLGSPROZESSES

1. Ihr Start

2. Ihr Jetzt

3. Ihr Ziel

4. Ihr Weg

5. Ihr Potential

6. Ihr Erfolg



9. WIE WIRD UNSER LEBEN AUSSERGEWÖHNLICH?

Wie wird unser Leben aussergewöhnlich?

…indem wir es in die Hand nehmen und wirklich wollen. 

…indem wir uns und unsere Bedürfnisse besser kennenlernen.

…durch Abweichen von dem Gewohnten, Vertrauten.

…mit der Bereitschaft neue Erfahrungen zu machen.

…indem wir Neues kennenlernen und uns verändern.

…durch Kreativität, Mut und Selbstvertrauen.

…durch Veränderungen unserer Einstellungen.



10. UNSER POTENTIAL

Was ist Potential?

Entfaltet?                 Bewußt? 

Ihr Potential ist die Garantie dafür, dass Sie Ihre Ziele 

erreichen?

Ihr Potential sind Sie!

Ihr Potential leben heißt, sich selber zu verwirklichen.


